
Masterclass violon baroque - regards croisés de la violoniste
et du kinésithérapeute. Matthieu BELMONT kinésithérapeute,
Sophie de BARDONNECHE violoniste,  14h15-16h15
Transition du moderne au baroque : postures, mouvements,
sensations, conférence/dialogue. Matthieu BELMONT
kinésithérapeute, Sophie de BARDONNECHE violoniste,
16h30-17h30 
Masterclass pour instrumentistes à cordes : la physiologie
pour optimiser technique et sonorité. Matthieu  BELMONT
kinésithérapeute, 18h-20h 

Conférence-débat Musique et sport. Quel sport pratiquer selon les
pratiques instrumentales ? Matthieu BELMONT kinésithérapeute 04

03

01Atelier Echauffement et étirement pour le musicien. 
Isabelle CAMPION kinésithérapeute
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LUNDI 19 MAI 14 H -  15 H 30

MARDI 20 MAI 16 H -  18  H 

MERCREDI 21  MAI 19 H -  20 H 30

JEUDI 22 MAI 19 H -  20 H 30

VENDREDI 23 MAI 14 H -  20 H

SEMAINE SANTE DES ARTISTES
CLINIQUE DU MUSICIEN

du 19  au 25  mai  2025
gratuit  sur  inscr ipt ion -  p laces  l imitées

Atelier Batterie - posture et geste physiologique. Florian CHRETIEN
kinésithérapeute

Atelier : Respiration et méditation pour le musicien. 
Hannah BOUKOKZA professeur de Yoga

05
06
07

02

Clinique du Musicien, 65 rue de l’Ourcq, Paris 19e

www.cliniquedumusicien.com www.semainesantedesartistes.com

mailto:contact@semainesantedesartistes.com
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SEMAINE SANTE DES ARTISTES
CLINIQUE DU MUSICIEN

du 19  au 25  mai  2025
gratuit  sur  inscr ipt ion -  p laces  l imitées

SAMEDI 24 MAI 9 H -  21  H 30 

Masterclass cor : regards croisés du corniste et du
kinésithérapeute. Matthieu BELMONT kinésithérapeute,
Alexis LAMY corniste, 14h-15h30
Musique et handicap - Dialogue et récit d'un parcours de
musicien. Alexis LAMY corniste,  Matthieu BELMONT
kinésithérapeute, 15h45-16h45
Masterclass musique et handicap : les ressources de la
physiologie au service de la pratique instrumentale du
musicien en situation de handicap. Matthieu BELMONT
kinésithérapeute, Alexis LAMY corniste, 17h-18h30
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13

14

09

Clinique du Musicien, 65 rue de l’Ourcq, Paris 19e
www.cliniquedumusicien.com www.semainesantedesartistes.com

DIMANCHE 25 MAI 10 H -  17  H 

Film documentaire suivi d’un débat 19h-20h et 20h-21h30. 
       “En bonne compagnie”, film documentaire réalisée par Claudia
       Imbert, produit par le CNSMDP. 
       Pianiste accompagnateur, les risques du métier
       Anne Le BOZEC, sociologue, Ilina CHICHKOVA, Flore MERLIN
        pianistes accompagnatrices, Claudia IMBERT réalisatrice, 
       Marie-Odile LEGRAND psychologue, Viviane GASSER, sociologue                        
    

Accompagner le don de soi : à quel point, à quel prix ?, Avant-
propos et questions-réponses  

       Viviane GASSER, sociologue  10h-12h
Brainstorming entre pianistes accompagnateurs
La santé du pianiste accompagnateur

      Céline SOCEANU, médecin généraliste, diplômé Médecine des
      Arts-musique

Masterclass pianiste accompagnateur. 
      Matthieu BELMONT kinésithérapeute 13h30-16h

Analyse fonctionnelle du Corps dans le Mouvement Dansé
       Soahanta De OLIVEIRA, professeur au CNSMDP

Atelier Rythmique Dalcroze. A-G CHATOUX, formatrice
spécialisée de la méthode Jaques-Dalcroze 9h30-10h30
Conférence Rythmique Dalcroze. A-G CHATOUX, formatrice
spécialisée de la méthode Jaques-Dalcroze et M.BELMONT,
kinésithérapeute, Elise BAILLY BASIN professeur de musique,
violoncelliste 10h30-12h

15
16

Coordination : Docteur A-F Arcier, E. Bailly-Basin 
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